Brandnetelgier maken

Natuurlijke plantenvoeding voor een gezonde moestuin

Wat is brandnetelgier?

Brandnetelgier is een krachtige, natuurlijke vloeibare meststof. Door brandnetels te laten fermenteren
in water ontstaat een voedingsrijke oplossing vol stikstof, mineralen en sporenelementen. Ideaal voor
sterke, gezonde groenteplanten.

(8 Benodigdheden

* 1 kg verse brandnetels (liefst véor de bloei, anders kans op brandnetelzaad verspreiden..)
* 10 liter water (bij voorkeur regenwater)

* Emmer, ton of vat (géén metaal)

* Stok om te roeren

* Optioneel: deksel (los erop, niet luchtdicht)

% Bereidingswijze

Knip of snijd de brandnetels grof.

Doe ze in de ton of emmer.

Voeg het water toe.

Laat het mengsel 1-2 weken fermenteren.
Roer of schud de ton dagelijks even door.
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'’ ' Wanneer is het klaar?
De brandnetelgier is klaar wanneer:

* Het schuimen stopt
* De vloeistof donkerbruin tot zwart is
* Er een sterke geur vrijkomt (normaal bij fermentatie)




§ Zeven

Zeef de vloeistof zodat je een heldere gier overhoudt.
De plantenresten kun je op de composthoop gooien.

Gebruik & dosering

V2 Planten voeden (gieten)

* Verdunning: 1 deel gier : 10 delen water
» Toepassing: 1-2 keer per week
* Geschikt voor:

* Tomaten

* Courgettes

* Kolen

* Bladgroenten

Bladvoeding (sproeien)

* Verdunning: 1 : 20
» Toepassen bij bewolkt weer of in de avond

Let op

* Niet gebruiken bij jonge zaailingen
* Overbemesting vermijden (te veel bladgroei)
» Sterke geur — plaats de ton op afstand
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Extra tips

* Voeg een handje steenmeel toe tegen geur
* Gebruik regenwater voor beste resultaat
* Combineer met compost voor optimale bodemgezondheid

{74 Samenvatting

Brandnetelgier is een eenvoudige, duurzame en effectieve manier om je groenten te voeden. Met de
juiste verdunning geef je planten een natuurlijke groeiboost zonder kunstmest.



